
PROFIL THIBAUT CHATRY 
 
 
Diplômé en masso-kinésithérapie depuis 12 ans et enseignant au sein du centre de formation 
professionnel Campignion, je dispense depuis 3 ans, des formations axées sur  les liens entre 
les chaînes- musculaires et articulaires- et la posture, ainsi que les pathologies pouvant en 
découler et ,  naturellement, les réponses en terme de rééducation que l’on peut y apporter. 
 
J’ai suivi , et je continue , de suivre de nombreuses formations, depuis le diplôme d’état. Cette 
année,  j’approfondis mes connaissances en anatomie par un D.U.  en anatomie clinique et 
numérique, dans le but d’améliorer ma pratique professionnelle auprès de mes patients ,  ainsi 
que l’enseignement que je prodigue , permettant ainsi de me préparer à la numérisation de 
la formation et de l’apprentissage en général. Cette recherche est complétée, à titre 
personnel,  par une pratique intensive de l’Aïkido afin d’apporter un vécu corporel. 
 
Deux modules en DPC déjà dispensés sont prévus pour l’année à venir : 

• Les algies sacro-iliaques 
• La libération du diaphragme 

 
Lors de ces formations,  le programme alterne entre les phases de théorie, avec des rappels 
anatomo-physio-pathologiques, et des phases de pratique sur la région à traiter dans le 
respect du décret de compétence de masso-kinésithérapie, à la lumière des dernières 
avancées scientifiques dans ce domaine. 
 



 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES ET STAGES 
 
Depuis mars 2016 
 

 
ASSISTANT FORMATEUR 

• Concept GDS - Chaînes musculaires et articulaires 
 

Depuis juin 2007 
 

MASSEUR-KINESITHERAPEUTE 
• Depuis décembre 2015 : Assistanat à Sucy-en-Brie 
• De 2013 à 2015 : Assistanat en Vendée 
• De 2009 à 2013 : Assistanat dans différents cabinets en région parisienne 
• De 2007 à 2009 : Remplacements dans différents cabinets, principalement en Vendée 

  
 

FORMATIONS 
  

Depuis 
2015 

Approfondissement de la méthode GDS - reprise des cycles 1 et 2 de la formation des chaînes 
musculaires et articulaires  
 

Depuis 
2014 

Post-formations de la méthode GDS : 
• Mise en situation professionnelle 
• Le viscéral 
• La scoliose 
• Le crâne 
 

2014 - 2015  
 

Formation de la physiologie de la posture et du mouvement  
 

2013 - 2014 Prise de conscience corporelle 
 

2012 - 2014  
 

Méthode GDS, cycles 1 et 2 de la formation des chaînes musculaires et articulaires  
 

Depuis 
2008 

Différentes formations :  
• Thérapie manuelle orthopédique 
• Concept global de l'épaule 
• Massage en soins palliatifs 
• Premiers secours 

 
2007 - 2008 Concept Sohier 

 
2004 - 2007  

 
Institut de Formation de Masso-Kinésithérapie (IFMK) de Strasbourg. 

 

LANGUES 
 
Anglais 
 

 
Niveau conversation courante. 
 

  
 

ACTIVITES EXTRAPROFESSIONNELLES 
 
Sport 

 
Aïkido Kishinkaï au dojo de Léo Tamaki - 2ème dan, nidan (2009 - 2016) 

 
 
 

 

 
Thibaut CHATRY 

31 ans 
 

MASSEUR-KINESITHERAPEUTE 
 

 

 

 
 

31 avenue Albert Perrault 
94370 SUCY-EN-BRIE 

06 88 59 25 01 
th.chatry@gmail.com 

 


