CV synthétique Stéphane MARTINE

Masseur kinésithérapeute DE 2001 IFKM St Michel Paris, exercice exclusif genou et épaule.
Ancien praticien associé de la clinique Maussins-Nollet de 2003 a 2008. Activité 90% genou pendant ces 5 années.
Auteur du site d’informations patients www.reeducationgenou.com créé en 2006
Ancien ¢lu ordinal a Paris de 2006 & 2008. Commission exercice illégal

Membre du groupe pilote ile de France d’évaluation des pratique professionnelles 2003-2004

Formations :

Thérapie manuelle et techniques structurelles leviers minimums 2002-2003 SISMED avec le CFPCO, de méme en
2009
e  Clinique du coureur : diagnostic et traitement 1.0 et 1.1 2015
e  Certificat complémentaire en kinésithérapie du sport (CECKS) 2015
e Rééducation de I’épaule et du genou : Th. MARC CGE 2008 et 2010, F. SROUR lésions de la coiffe 2009, Epaule
du sportif 2013 INSEP, Genou du sportif 2013 INSEP
e  Rééducation du LCA EBP, Nicky Van Melick (PhD) 2019
e  Syndrome rotulien, B. Neal (PhD) et S. Lack (PhD) 2019
e  L’imagerie d’un LCA traumatique (Médiamphi) 2023
e Différentes formations en ligne en 2023 sur la rééducation du genou et en particulier du LCA (INK : essentiel de
I’actualité, ERONSanté : LCA)
Intervenant :
e  Soirées d’information depuis 2015 : mise au point sur la rotule et le LCA (IOAPC, SNMKR, I’atelier physio
75011)
e  Congreés ITMP novembre 2016 : « le genou méniscal »
e Pour la clinique du sport Paris 5 lors des samedis du sport : « la rotule instable » (juin 2015) et « musculation de
I’épaule opérée » (sept 2016)

e Workshop « Rencontres euro physios » a Lille en janvier 2020 « le SFP en pratique raisonnée ».
Formateur :

e  Formateur « genou » pour format’kiné (genou rotulien) en 2015 et 2017

e Pour GEM-k (genou rotulien LCA PTG et ménisques) en 2016 et 2018 et Elite formations (EFMK) « le LCA dans
tous ses états » de 2015 a 2020

e  Pour le CEVAK pour le CEC kinésithérapie du sport « la rotule du sportif » et « rotule et LCA »

e ATMOS Formations (le genou rotulien ligamentaire méniscal et prothétique & thérapie manuelle du membre
inférieur)

e  Créateur de formations en ligne pour SantéFormaPro (rééducation du LCA opéré) et Health Events (le genou
douloureux aigu de I’adulte) en 2023 et 2024

e  Ecriture de Iarticle « cas clinique numéro 4 : le syndrome fémoro patellaire » dans le livre Thérapie manuelle du

genou, Elsevier Masson 2024.
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