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Programme 

L’échoscopie musculosquelettique : un nouvel outil pour le 

kinésithérapeute ? Le membre supérieur 
 

 

1er Jour : 
Matin : 9h00-12h30 

- Physique des ultra-sons 

- Principes généraux de l’utilisation de l’échographe 

- Indications de l’échographie musculo-squelettique 

 

Après-midi : 13h30-17h30 

- Echo-anatomie de l’épaule et du coude 

o Différentes coupes anatomiques 

o Pathologies fréquentes et leur séméiologie échographique 

o Manipulation en atelier 

 

2ème Jour : 
Matin : 8h30-12h30 

- Echo-anatomie du poignet et de la main 

o Différentes coupes anatomiques 

o Pathologies fréquentes et leur séméiologie échographique 

o Manipulation en atelier 

 

Après-midi : 13h30-17h00 

- Synthèse et révision des 2 journées 

- Echange questions/réponses 

 

 


